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Certificazione alimenti a fin
medici speciali

Per poter beneficiare della detrazione Irpef, come
devono essere certificate le spese sostenute per
I’acquisto di alimenti a fini medici speciali?

Rosario V.

risponde

Dal 1° gennaio 2017 e possibile detrarre il 19% delle spese sostenute per I'acquisto di alimenti a
fini medici speciali, inseriti nella sezione Al dell’apposito registro nazionale, con I'esclusione di
quelli destinati ai lattanti (articolo 15, comma 1, lettera ¢, Tuir, come modificato dall’articolo 5-
quingiues, DI 148/2017). La spesa deve essere certificata attraverso la fattura o lo scontrino fiscale
“parlante”, in cui sono riportati la natura, la qualita e la quantita dei prodotti acquistati, nonché il
codice fiscale del destinatario. Tuttavia, se la fattura o gli scontrini non riportano tali elementi, il
contribuente potra integrare i documenti indicando il proprio codice fiscale e richiedere al
rivenditore un’attestazione dalla quale risulti che il prodotto venduto e riconducibile tra gli alimenti
a fini medici speciali e non & destinato ai lattanti. Si ricorda che, al momento, la detrazione e
prevista solo per il 2017 e il 2018. Il registro nazionale degli alimenti a fini medici speciali &

disponibile sul sito del ministero della Salute.
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